
KOMMUNIKTION
LEADERSHIP
TEAMENTWICKLUNG
KARRIERE-ENTWICKLUNG
COACHING

PERSÖNLICHKEITS-
ENTWICKLUNG 
UMGANG MIT TRAUER  
SPIRITUALITAET/WERTE

T H E M E N  

15 JAHRE ERFAHRUNG ALS TRAINERIN UND BERATERIN
FÜR KOMMUNIKATIONS- UND FÜHRUNGSTHEMEN IM IN-
UND AUSLAND
STÄRKT FÜHRUNGSKRÄFTE UND TEAMS DAMIT SIE IHRE
ZIELE MIT NOCH MEHR SCHWUNG ERREICHEN

P R O F I L  

E R F A H R U N G

I N H A B E R I N  C B  B I L D U N G  &  B E R A T U N G ,  H A M B U R G .                
I N S T I T U T  F Ü R  B E R U F L I C H E  B E R A T U N G  U N D
W E I T E R B I L D U N G
A U S B I L D U N G S I N S T I T U T  F Ü R  T R A N S A K T I O N S A N A L Y S E      
U N D  S U P E R V I S I O N
B I L D U N G S R E F E R E N T I N  ( D R K  B I L D U N G S Z E N T R U M
S C H L U M P )
S O Z I A L M A N A G E M E N T  ( D A S  R A U H E  H A U S )
D I R E K T M A R K E T I N G  ( A X E L  S P R I N G E R  A G )  

D I P L - T H E O L O G I N
L E H R E N D E  T R A N S A K T I O N S A N A L Y T I K E R I N  U N T E R
S U P E R V I S I O N  (  D G T A  ,  E A T A )
K L I N I S C H E  S E E L S O R G E  A U S B I L D U N G  ( K S A )
S Y S T .  A U F S T E L L U N G S A R B E I T  ( I N S T I T U T  T E A M  –
M Ü N C H E N )
S O Z I A L M A N A G E M E N T  ( Q U O  V A D I S  –  K I E L )

P U B L I K A T I O N E N  ( A U S Z U G )  

C H R I S T I N E  

B E H R E N S
G E S C H Ä F T S F Ü H R E R I N  

S O C I A L  M E D I A

F O N : 0 4 0 / 8 9 1 4 4 0  

M O B I L : 0 1 6 2 / 2 1 2 4 4 2 3  

W W W . C - B E H R E N S . D E  

I N F O  ( A T )  C - B E H R E N S . D E  

K O N T A K T

B E H R E N S ,  C . :  M U T  Z U R  T R A U E R ,  I N :  Z E I T S C H R I F T  F Ü R
T R A N S A K T I O N S A N A L Y S E ,  4 / 2 0 1 6 ,  S .  2 6 0 - 2 7 0 .
B E H R E N S ,  C . :  W A S  W I R K T  W I E  U N D  W A R U M :
S U P E R V I S I O N ,  C O A C H I N G ,  T E A M E N T W I C K L U N G :
H I L F E N  Z U R  U N T E R S C H E I D U N G ,  I N :  H A N D B U C H
S O Z I A L M A N A G E M E N T ,  B E H R ` S  V E R L A G ,  2 0 1 6 ,  C 3 . 1 6 ,  S
1 - 1 5 .
B E H R E N S ,  C . :  S P I R I T U A L I T Ä T  U N D  M E D I Z I N ,  I N :
K U R S B U C H  P A L L I A T I V E  C A R E ,  A N G E W A N D T E
P A L L I A T I V M E D I Z I N -  U N D  P F L E G E ,  H R S G . :  H .  K A Y S E R
E T  A L . ,  U N I - M E D  S C I E N C E ,  2 0 0 8
B E H R E N S ,  C . :  H I L F E  F Ü R  H E L F E R  ; S C H L Ü T E R S C H E ,
J A N U A R  2 0 1 5

AUSBILDUNG


